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DIEU vient dans l’Histoire des Hommes 

 

C’est l’amour qui crée la vie. « Je suis l’amour, je suis la vie » dit Dieu. L’aventure de la vie s’élance de la main de 

Dieu. Il crée sans jamais s’arrêter. C’est l’amour qui crée vie…. Dans l’attente du Sauveur, Jésus inaugure sur le monde. 
Il ouvre nos yeux d’aveugles. Il fait marcher les boiteux vers le royaume, les lépreux retrouvent leur cœur d’enfant, les 

sourds entendent ses merveilles, les morts naissent à la vie éternelle… et la Bonne Nouvelle donne un sens à toutes les 
souffrances nouvelles. Alors heureux sommes-nous de reconnaître le visage du Bien Aimé ! Sa venue devient notre 

joie.  
Et voici NOËL ! voici l’Enfant … 

Les prophètes l’ont annoncé dans l’Ancien Testament. Tous l’annonçaient. C’est à l’Annonciation 
que se réalise la promesse de Dieu, qui réserve bien des surprises à l’Humanité. Il est imprévisible ! 

Il envoie un petit enfant tout fragile, tout nu, né une belle nuit d’hiver dans une étable… pas de 
place pour lui à l’hôtel avec ce genre de famille. Voici l’enfant. Quel cadeau pour l’humanité, 

représentée sur place par les bergers et les sages d’Orient ! 
Voici deux millénaires que cette saga familiale inspire notre humanité : auteurs, artistes, poètes, 

deux millénaires que l’humanité fête ainsi la naissance de Jésus. Et deux mille ans où nous sommes prêts à accepter ce 
cadeau. À l’image de Marie et Joseph, nous aussi disposons-nous à offrir aux plus fragiles les plus beaux cadeaux qui 

sont le RESPECT et L’AMOUR.  
 

NOËL , C’EST DIEU QUI TEND LA MAIN. 

Il prend le risque de l’incarnation, et dans le vacarme de notre histoire ; voici l’enfant JÉSUS 

CHRIST… mais l’amour, hélas, ne peut plus vivre quand les mains se referment pour tout garder. 
L’espérance se dessèche quand les mains construisent des murs et des barreaux pour les prisons. La vie 

se meurt quand les mains tirent au canon et serrent pour l’étrangler. Des mains qui peuvent créer…des 
mains qui peuvent tuer. Regarde tes mains ! Pardon pour toutes les mains tachées de sang, pardon pour 

tant de morts et tant de vies brisées. 
Main de DIEU, main de l’Homme : c’est le drame de deux mains qui se cherchent. La main de Dieu 

n’est pas trop courte. C’est la main qui se ferme ou se referme. Mais un jour enfin les deux mains se 
rejoignent et dansent éternellement la fête de L’AMOUR. Oui, mains qui se cherchent et se 

rencontrent, mais qui se donnent.. « Allez dire à vos amis de se donner la main pendant qu’il est 
encore temps. C’est en offrant tes mains aux autres que tu trouveras la main de Dieu ».  

Car NOËL, Ô mon frère, c’est l’AMOUR !! C’est DIEU qui tend la main ! Que la lumière brille dans notre vie ! 
 

 
À chacun JOYEUX NOËL ! 

 
Père Raymond 

 

 



 

 

Nos retrouvailles d’après-pèlerinage. 
 

               En ce jour du 4 novembre où les nuages crèvent déversant une pluie froide, les 124 pèlerins des départements 25 - 39 - 
70 - 90 qui ont eu le privilège de participer au 38ème pèlerinage LCE à LOURDES se retrouvent (avec aussi les anciens qui ne 

peuvent plus faire le déplacement) au Foyer Ste-Anne à Montferrand-le-Château. 
 

                Cette journée de retrouvailles débute par l'Eucharistie animée par notre Aumônier, le Père Rota. Ensuite, nous nous 

dirigeons vers la salle à manger dans un joyeux brouhaha de pèlerins heureux d'être ensemble. "Allez dire que l'on bâtisse ici une 
chapelle". Mais cette chapelle est partout où les pèlerins, pierres vivantes, se regroupent ; oh ! bien sûr dans le Sanctuaire de la 

Grotte de Massabielle, nous ressentons plus ce besoin de prier et de chanter ensemble .... 

 
                 L'après-midi nous visionnons le film 

du pèlerinage : un mini-bonheur, on marche de 
nouveau dans les pas de Bernadette, on 

retrouve les grâces et l'amitié de notre séjour... 

Nous faisons connaissance avec notre nouvel 
Aumônier national, le Père d'Arodes, parfait 

dans son job, Monseigneur Rivière, Évêque 

d'Autun, Châlons et Mâcon qui a officié dans 
la simplicité, l'attention et même l'humour sur 

le même ton que ses prédécesseurs, le 
Professeur Gauthier, cancérologue, qui a offert 

aux malades présents une conférence sur les 

dernières avancées médicales sur le cancer. 
Durant ce pèlerinage, nous avons  apprécié les 

chants de Brigitte et Jean-Paul Artaud. TOUT 
était parfait comme d'habitude !! et cette année, 

cerise sur le gâteau, nous avons assisté à un récital de chants polyphoniques en Bigorre pour Marie durant la célébration d'entrée 

en pèlerinage ! 
 

 Ensuite, arrive le moment des conclusions : notre équipe dirigeante nous expose l'état de "nos finances" et essayons, TOUS, de 

trouver le bon filon pour que plus de pèlerins puissent s'inscrire au 39ème pèlerinage LCE à LOURDES.  
Merci Jésus de nous avoir donné pour mère ta Maman, car nous sommes tous les héritiers des témoignages de Bernadette à LCE !!  

                                                                                                                                                                   Marie-Colette  
 

 

 

Lourdes… J’y étais allée il y a longtemps … jamais en tant que « participante » (= ni volontaire ni organisatrice) … je n’ai pas 

été déçue ! Je me suis « laissée porter » pendant une semaine et… ça fait du bien !  

Bravo à tous les Gentils Organisateurs : ceux qui ont  tout préparé et veillé sans relâche au bien-être de tous : les préposés 

aux fauteuils et bagages (les mettre et les remettre dans les cars), aux clés et plus globalement aux relations avec l’hôtel, 

la personne qui écrivait chaque jour le programme accroché à la porte du restau, ceux et celles qui repliaient les fauteuils 

et les pèlerines une fois séchées, le toubib aux petits soins de chacun - et en amont ceux qui se sont occupés du papier à 

collecter. Le fait que d’autres s’occupent de toutes les tâches matérielles permet d’être vraiment disponible – pour voir 

comment s’y prendre pour construire une chapelle ! Un grand Merci à tous (tous les valides). Vous êtes les témoins vivants 

de Dieu qui prend soin des Hommes.  

Je pense toujours avec affection à notre quatuor : nos merveilleux pousseurs, Michel et Marie-Régis pour nous, ont poussé 

Josette et moi. C’était vraiment sympa. Merci aussi à tous les autres pousseurs. Vraiment.  

J’ai rarement rencontré tant de belles personnes au mètre carré. Dans notre monde qui part en vrille, ça fait du bien d’avoir 

ça comme repère. Ça crée un « phare ».  

Un petit regret : qu’il n’y ait pas eu d’au-revoir un peu plus « organisé » car là, chacun est parti dans son car sans qu’on se 

dise au revoir (je pensais que tous les cars s’arrêteraient au même endroit pour qu’on puisse se faire « câlins et bisouilles » !) 

Merci à tous et à l’année prochaine « si Dieu le permet » ! En attendant, vivement le 4 novembre !                                                                                                                                                        

 

Blandine 

 



 

Bonne et Sainte Année En ce temps de l’Avent, demandons au Seigneur de nous aider à garder la lampe de la foi 

allumée dans nos vies et à nous préparer à recevoir sa visite, qui nous remplit de paix et de joie.  Pape François 

 
 

 
    Cloches, carillonnez gaîment ! 

Jésus est né. La Vierge penche 
Sur lui son visage charmant.  

 

Pas de courtines festonnées 
Pour préserver l’enfant du froid, 

Rien que des toiles d’araignées  

Qui penchent des poutres du toit. 
 

 
 

 

 

 
        Il  tremble sur la paille fraîche, 

Ce cher petit enfant Jésus,  

Et pour le réchauffer dans sa crèche 
L’âne et le bœuf soufflent dessus. 

 

La neige au chaume coud ses franges, 
Mais sur le toit s’ouvre le ciel 

Et, tout en blanc, le chœur des anges 
Chante aux bergers : « Noël ! Noël : » 

                           Criez, priez, proclamez la nouvelle : 
                                                Alléluia, l’enfant est venu sur la terre 

                                                Pour nous montrer le chemin. 

 
Pourquoi fait-on une crèche ? 

 
Dans la Bible, on peut lire que Jésus est né dans une crèche, une sorte d’étable ou de grange. Luc, l’auteur de ce 

texte, voulait ainsi montrer que Dieu était proche de chacun, y compris des plus pauvres. C’est aussi pour cela 

qu’il écrit que les premiers prévenus de la naissance de Jésus sont les bergers. C’est-à-dire des personnes très 

pauvres, qui vivaient à l’écart de la société. 

Au XIIIe siècle, pour célébrer Noël, saint François d’Assise a eu l’idée de représenter la naissance de Jésus 

avec des personnes réelles, sous forme de petits spectacles que l'on a appelés « crèches vivantes ». On a ensuite 

représenté ces scènes avec des petits personnages, et chaque famille a ainsi pu faire sa crèche dans sa maison ! 

La galette des Rois 
Le rituel de la galette serait la survivance des Saturnales romaines, 

fêtes célébrant le dieu Saturne et le Soleil. Un repas était alors partagé 

entre les maîtres et les esclaves afin d’abolir toutes barrières sociales. 
Une fève (haricot) était glissée dans un gâteau rond et doré comme le 

soleil afin d’élire le roi du festin. 

Cette tradition païenne a perduré après la christianisation qui, à 
l’Epiphanie, rend hommage aux Rois mages venus offrir des cadeaux 

à l’Enfant Jésus à Bethléem. 
Au début la fève ne fut qu’un simple haricot sec, puis parfois une pièce 

d’or et même un bonnet phrygien sous la Révolution. Elle est bannie 

de la galette rituelle de l’Elysée, « tirer les Rois » ne s’accordant guère 
avec la République. 

 

Recette de la galette franc-comtoise 
Préchauffer le four à 150°C (thermostat 5). 
Faire chauffer doucement le lait et le beurre; lorsque celui-ci est fondu, ajouter les sucres et la fleur d'oranger. 

Faire chauffer le tout à feu doux; lorsque le mélange est sur le point de bouillir, verser d'un seul coup la farine. Remuer à l'aide d'une 

cuillère en bois jusqu'à former une grosse boule de pâte. 
Baisser le feu, et continuer à travailler la pâte en boule quelques minutes. 

Laisser refroidir, puis ajouter les œufs un à un, tout en mélangeant. 
Chemiser un moule à tarte (beurrer puis fariner pour faciliter le démoulage), y étendre la pâte. 

Ne pas oublier la fève ! 

Bien lisser le dessus, et dessiner un quadrillage. 
Enfourner pendant 45 min environ (bien surveiller). Quand c'est bien doré, c'est prêt ! 
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« Que le Christ Sauveur vous garde dans l’espérance et vous fasse le don de la paix profonde. Que le Seigneur, 

par sa Sainte Nativité, vous accorde Paix et Joie en cette année nouvelle ». L’équipe active du Journal   

et les membres du bureau vous souhaitent une belle et bonne année 2024.                                                                                                                                            
 

Cotisation 2024 à LCE & Revue nationale LCE  

Comme pour toute association, la participation aux différentes activités de Lourdes Cancer Espérance, dont le Pèlerinage, 

nécessite de régler une cotisation annuelle de 20 €. Cette cotisation, qui contribue au fonctionnement de l’Association, 

montre l’intérêt que nous portons à cette œuvre et nous procure une assurance individuelle et collective lors des diffé-

rentes manifestations proposées (Pèlerinage, Journées d’Amitié, Rencontres annuelles, nationales ou locales…)   

Pour mieux connaître LCE, une revue nationale, qui paraît 4 fois par an, vous est aussi proposée pour un abon-

nement annuel de 15 € (ou 20 € de soutien).  

IMPORTANT ; Vous pourrez aussi donner votre accord ou votre refus, dans le cadre de la loi Informatique 

et Liberté, à la diffusion de vos données personnelles dans le cadre de la gestion LCE.   

      Merci d’envoyer le bulletin  ci-joint accompagné d’un seul chèque à l’ordre de LCE  
 

***************************************************************************************** 
Dates à retenir…    
  
10 mars 2024 : journée crêpes au Puits Salé à Lons-le-Saunier 39.  
27 avril 2024 : journée pré-pélé à Ste Anne, Montferrand 25. 
En avril 2024 : journée dans la paroisse d’Aigremont 25. 
En prévision : journées en 70, 90. 
4 août 2024 : journée à Molain 39 
16 au 22 septembre 2024 : 39ième pèlerinage national LCE. 
N'hésitez pas à inviter tous ceux qui désirent s'informer ou connaître LCE  
Vous souhaitez vous rendre à cette manifestation et vous n'avez pas de moyen de locomotion.  
Téléphonez à Andrée THARRADIN au 03.81.55.78.69 qui s'occupera du co-voiturage 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Communication, Sites internet…   

  Nous vous rappelons l’adresse du site internet de notre Délégation LCE de Franche-Comté :        www.lcef-c.fr  

 où vous pouvez trouver toutes les informations, dates, adresses, photos, publications   
 relatives à notre délégation… et suivre en direct les animations et célébrations à la Grotte à Lourdes…  

 Vous pouvez aussi consulter le site internet national de LCE sur :        www.lourdescanceresperance.com  
À cette adresse, vous trouverez Le MAG de LCE qui est le magazine tout en images de l’Association LCE,                        

à retrouver sur la chaîne  YouTube de LCE ou en cliquant sur le lien suivant :  Voir le MAG 
     -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Échos de nos Familles…  

Bienvenue à…… 
Mardi 07 novembre 2023 : Nathan SARRAZIN, 7ème arrière-petit-fils de Michelle DARTEVELLE, pèlerine LCE. 
                                                                    

Est entrée dans la Lumière et la Paix de Dieu, rejoignant la Délégation du Ciel… 
Mardi 24 octobre 2023 : Colette CHAMPOMIER, pèlerin LCE pendant de nombreuses années. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -Contacts - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
Délégué   Gérard ROBERT 30 rue des Vignes 25220 Roche lez Beaupré Tél. 03 81 57 06 25 / 06 78 35 71 47 robertgege@free.fr 
Déléguée suppléante  Andrée THARRADIN Tél. 03 81 55 78 69 bernard.tharradin@free.fr      Site LCE-Franche-Comté http://www.lcef-c.fr 
Comptable  Maurice FESSY 03 84 43 10 56    mauricefessy@orange.fr       
Aumônier  P. Raymond ROTA  Tél .06 78 15 00 06 raymondrota@orange.fr                 
25 Doubs     39 Jura                             70 Haute-Saône                   Aire Urbaine –Montbéliard / Territoire de Belfort 
Gérard ROBERT     Raphaël GAGNEUR               Bernadette PY                                             Patricia DURY                      
03 81 57 06 25     06 47 21 84 01               03 84 76 40 07                                             06 88 26 18 71                      
robertgege@free.fr       raphgagneur@gmail.com       bernadette.py70@gmail.com                          patricia-d@hotmail.fr 
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